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Seit dem Jahr 2004 veranstalten  
wir Frauenkulturreisen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder eine bunte  
Palette an Tagestouren an. Wie immer legen wir 
Wert auf kleinere Reisegruppen, “sanften“ 
Tourismus, klare Organisation, auf ein gutes 
Miteinander und auf fröhliche, beschwingte Touren 
mit Frauen jeglichen Alters und jeglicher Nation.  
Für Anregungen, Tourenwünsche und 
Rückmeldungen sind wir offen und wollen Sie zu 
diesen ermutigen. Des Weiteren organisieren wir 
auch gerne Ihren Betriebs – oder Firmenausflug.  

 
Ihre Anmeldungen können Sie telefonisch, per 
Email oder auf unserer Homepage tätigen. 

 
 

Auf ein kulturreiches, gutes Jahr 2019: 
 

 
 
 
Tot Ziens 
      & 
Bis Bald 
 

 
 
Diplom–Pädagoginnen (Jahrgang 1957) tätig in 
Jugend + Familienhilfe, Reiseveranstalterinnen und 
aktive Mitgliedsfrauen im gemeinnützigen Verein 
Frauenkommunikationszentrum Herzogenrath 

 
Weitere Informationen und Anmeldung: 
Renate Thoma 
O2407 / 6219 oder 0151-10712396 
Rike Drieschmanns (Kerkrade) 
0031-45-5451509 /0176-22211239 
oder unter: 
www.frauenkulturtour.de 
Anmeldeschluss ist i. d. R. 14 Tage vorher.  
Die Anmeldung ist verbindlich sobald sie von uns 
schriftlich/ per Email bestätigt wird und der Teilnahme-
betrag fristgerecht an folgendes Konto überweisen ist:  
 
IBAN: DE75390601801420 86 7022 
BIC: GENODED 1AAC 
Institut: Aachener Bank eG 
Kto.Inhaberin: Drieschmanns 
 
Hinweis: Die Touren finden nur bei ausreichender 
Teilnehmerinnenzahl statt. Bei zu wenigen Anmeldungen 
wird die Tour abgesagt und der TN Beitrag zurück 
überwiesen. Wetterbedingte oder verkehrstechnisch 
notwendige Veränderungen der Touren können möglich 
sein.  
 
Reiserücktrittsbedingungen:  
Bis 8 Tage vor der Tagesreise ist die Hälfte des 
Teilnehmerinnenbetrages zu zahlen oder eine 
Ersatzteilnehmerin zu benennen.  
Ab 7 Tage vor der Tagesreise ist der Gesamtbetrag  
zu zahlen oder eine Ersatzteilnehmerin zu benennen.  
Bei Touren mit festgelegten Anmeldefristen gilt bis  
6 Wochen vor Tourbeginn sind 70 % des Betrages  
zu zahlen oder eine Ersatzfrau zu nennen.  
Haftung:  
Für Personen- und Sachschäden, die im Zusammenhang 
mit der Teilnahme an einer Veranstaltung von FKT 
entstehen, übernehmen die Organisatorinnen keine 
Haftung. Jede Reisende muss für ihre eigene Sicherheit 
sorgen.  
 
Kooperationspartnerin:  
Frauenkommunikationszentrum Herzogenrath e V 
 
FrauenKulturTour, GbR 
Renate Thoma, Rike Drieschmanns 
Heydenstr. 25, 52134 Herzogenrath 
02407 / 6219 

 



                    
 
Sonntag, 13. Januar 2019 
Gabriele Münter – „Malen ohne 
Umschweife“ – im Museum Ludwig 
in Köln 
Kosten: 45,- € p .P. /incl. Zug, Eintritt + Führung 
Abfahrt Bhf Herzogenrath: 10.27 h 
 
 

Sonntag, 10. Februar 2019 
Musikalisches Bonbon in der Tonhalle 
Düsseldorf – Das Café - Konzert 
Mit „Frau Luna – Das Café – Konzert“ bieten wir einen 
vergnüglichen musikalischen Nachmittag in der wunder-
schönen Tonhalle in Düsseldorf. Vor der musikalischen 
Darbietung des Tea – Time- Ensembles wird die Ton-
halle, anlässlich des 100 jährigen Jubiläums des Bau-
haus Stils, besichtigt. Das Konzert beginnt dann um 
15.00 h, es wird Kaffee dazu gereicht. 
Kosten: 49,- € p. P.,/ incl. Zug, 2,5 Std. Führung, 
Konzert + Kaffee 
Abfahrt Bhf Herzogenrath: 10.27 h   
Diese Tour ist bereits ausverkauft. Nur noch Warteliste! 

 
 
Samstag, 9. März 2019 
„museum global“ & Paul Klee 
im Museum K 20 / Düsseldorf 
„museum global“: hier heißt es, den Blick über den 
Tellerrand zu werfen, die Grenzen Europas zu 
überschreiten und global zu denken. Die Kunst-
sammlung NRW K 20 zeigt “Mikrogeschichten einer 
exzentrischen Moderne“, indem sie Kunstwerke, die 
zwischen 1910 und 1960 in anderen Kontinenten 
entstanden sind, in den Mittelpunkt der Ausstellung 
stellt. Diese treten dann in den Dialog mit berühmten 
europäischen KünstlerInnen wie z. B. Picasso. Eine 
spannende, interessante Sichtweise, die den Blick 
weiten und den Horizont erweitern kann. Als Prolog zu 
„museum global“ wird eine Sammlung von 88 Werken 
von Paul Klee präsentiert. Eine 90 minütige Führung 
sorgt für den Durchblick! 
Nach dem Museumsbesuch verbleibt noch Zeit, um sich 
entspannt noch ein wenig Düsseldorf anzusehen. 
Kosten: 45,- € p. P. / incl. Zug, Eintritt Museum + 
Ausstellungsführung  
Abfahrt Bhf Herzogenrath: 9.27 h 

 
Mittwoch, 1. Mai 2019/ Feiertag 
Blaues Wunder trifft Bärlauch 
in Jülich/ Barmen 
Bei der diesjährigen Bärlauchwanderung steht nicht nur 
der Bärlauch im Mittelpunkt, sondern besonders auch 
das wunderschöne, strahlendblau blühende wilde 
Hasenglöckchen. Nur zu dieser Jahreszeit und nur an 
wenigen Orten in NRW gibt es diese wildwachsende 
Blume, die mit ihrer Leuchtkraft fasziniert und uns 
staunend durch den lichten Wald mit blauem 
Blütenteppichen spazieren lässt. Ein herrliches 
Naturerlebnis, was frau sich nicht entgehen lassen 
sollte. Doch auch der Bärlauch wird nicht zu kurz 
kommen, da er im Gegensatz zum Hasenglöckchen für 
uns Menschen nicht nur schön, sondern auch heilend 
sein kann. Bei einem mitgeführten, selbsthergestellten 
zünftigen Bärlauch Picknick kann sich jede von der 
Köstlichkeit des Bärlauchs überzeugen.  
Der leichte Spaziergang durch den Kellenberger Kamp 
bei Jülich/ Barmen ist ca. 6 km lang. Auf „was blüht 
denn da“ am Wegesrand wird hingewiesen. Nach dem 
Spaziergang kann, wer will, in einen nahegelegenen 
Biergarten einkehren (nicht im Preis enthalten).  
Kosten: 19,- € p. P./ incl. naturkundl. Führung, Picknick 
Bärlauchverkostung, Rezeptbüchlein zum Nachkochen 
Treffpunkt: 11.00 h 
Eigene Anreise, Mitfahrgelegenheiten sind organisierbar 

 
 
 

Samstag, 18. Mai 2019 
Malerisches Mechelen in Belgien 
Mit seinen 300 denkmalgeschützten Gebäuden gleicht 
Mechelen einem Freilichtmuseum der Renaissance. 
Dieses pittoreske flämische Juwel lädt mit seinen vielen 
Straßencafes und netten Plätzen zum Bummeln ein. Die 
2-stdg. Stadtführung hat das Thema „Historische 
Frauen“ und stellt die Kraft und die Bedeutung der 
Frauen und ihren Einfluss auf die Stadt in den 
Vordergrund. Nach dem kurzweiligen Spaziergang bleibt 
noch ausreichend Zeit zum weiteren Entdecken dieser 
schönen Stadt. 
Kosten: 39,- € p. P./ incl. Zug ab Welkenraedt, 
Stadtführung 
Abfahrt Bhf Welkenraedt/B: 8.26 h, Transfer mögl. 
 

 
Samstag, 15. Juni 2019 
„Weg der Demokratie“ in Bonn, 
der ehem. Bundeshauptstadt  
Dieser 2-stündige Spaziergang auf den Spuren der 
Bundesrepublik wird eine Reise in die Vergangenheit der 
ehemaligen Bundeshauptstadt werden: Der „Weg der 
Demokratie“ beginnt am Haus der Geschichte 
(Museumsmeile) und führt zu den zentralen Orten der 
Demokratie wie z.B. Bundesrat, Villa Hammerschmidt, 
Parlamentarischer Rat, Palais Schaumburg. An 13 von 
insgesamt 20 Stationen führt eine geschichtskundige 
Führerin entlang und erklärt Wissenswertes zu den 
Stationen. Der Spaziergang endet in der Bonner 
Innenstadt. Dort ist dann noch ausreichend Zeit zum 
Bummeln und Verweilen. 
Kosten: 39,- € p. P./ incl. Zug, Themenwanderung 
Abfahrt Bhf Herzogenrath: 8.44 h 
 
 
 

 
 
Sonntag, 7. Juli 2019 
Lavendel – kulinarisch & heilend 
Lavendel Werkstatt in Kerkrade / NL 
Lavendel erinnert an Sonne, Sommer, Südfrankreich, 
Lebensfreude, Urlaub und Entspannung. Das alles holen 
wir in den Garten von Rike in Kerkrade, um einen 
duftreichen, kreativen und entspannten Sommertag zu 
erleben. In der Lavendel- Werkstatt wird die große 
Heilpflanze Lavendel ihre kulinarische und heilende 
Seite zeigen: gemeinsam wird Leckeres hergestellt und 
verkostet, z.B. Lavendel-Butter, selbstgebackenes Brot 
im Holzofen oder Lavendeleis. Und es wird heilendes aus 
Lavendel hergestellt und erfahren, wozu der Lavendel 
alles fähig ist. Lavendelstäbe, Duftkissen werden die 
Nasen verwöhnen und die Leckereien den Gaumen 
Vorraussetzung ist natürlich dass das Wetter mitspielt, 
da die Veranstaltung im Garten stattfindet. 
Kosten:35,- € p.P./ incl. Material, Verzehr, Getränke 
Treffpunkt: 11.00 h im Garten, Kerkrade-Bleijerheide 
Max. 12 Teilnehmerinnen, Ende: ca 16.00 h 



                    
 
Samstag, 24. August 2019 
Krefeld als Leuchtturm im Bauhausjahr 
In diesem Jahr feiert Deutschland das Jubiläum "100 
Jahre Bauhaus" und Krefeld, die alte Seidenstadt am 
Rhein, spielt eine zentrale Rolle dabei. Der Westen blickt 
auf Krefeld! Der kulturelle und der politische Aufbruch, 
die neue Art des Denkens, begann 1919 und endete 
1933. Mies van der Rohe, in Aachen wohlbekannt, ein 
Stararchitekt, Bauhausdirektor und von den Nazis 
geächtet, spielt dabei eine wichtige Rolle. So hat er zum 
Bsp. die Verseidag, eine ehemalige Seidenfabrik, erbaut. 
Heute wird diese zum Büro - und Gewerbebau 
umfunktioniert, natürlich unter Beibehaltung des typi-
schen Bauhausstils. Und noch mehr Bauhauskunst hat 
Krefeld zu bieten, die bei einer 3 stündigen Führung (zu 
Fuß + per Tram) angeschaut wird. Die Bauhauszeit war 
nicht lang, doch sie hat große Spuren hinterlassen. Auf 
diese Spuren werden wir uns begeben! Der extra für das 
Jubiläumsjahr neu erbaute Pavillon mit Ausstellungen, 
Filmen etc. wird besichtigt. Geschichte, Architektur und 
auch ein Stück Heimatkunde für Niederrheinerinnen 
wird an dem Tag erlebbar sein. Nach der Führung ist 
noch genügend Zeit, um sich Krefeld anzusehen. 
Kosten:49,- € p. P./ incl. Zug, Tram, Führung, Eintritt 
Pavillon     Abfahrt Herzogenratt Bhf: 8.50 h,  

 

Samstag, 14. September 2019 
Brüssel zum Schlemmen: KÖSTLICH! 
Diese köstliche Tour lädt ein, das historische Zentrum 
über typisch Brüsseler kulinarische, populäre und 
gastronomische Spezialitäten zu entdecken. Entlang 
einer prestigeträchtigen Route - Grand Sablon, Manne-
ken Pis, Grand Place, Börse, Galeries Saint Hubert - wird 
der/die FührerIn ein verlockendes Erbe heraufbe-
schwören: Rosenkohl und Chicorée, Muscheln und Cari-
coles, Stoemp und Plattekeis, Waffeln und Fritten, 
Smoutebollen und Pain à la Grecque... und natürlich die 
typischen Biere - Gueuze, Faro, Kriek - und die köstli-
chen Brüsseler Pralinen. Es wird viel Geschichte erzählt, 
manchmal ein Rezept mitgeliefert, auf die Verbindung 
zur Folklore hingewiesen und immer wieder Anekdoten 
eingestreut. Geschäfte und Gastronomiebetriebe werden 
vorgestellt: Chocolatiers, Konditoren, Feinbecker, 
Käsehersteller, Restaurants..., ihre Traditionen und 
Kreationen. Mehrere Verkostungen werden angeboten 
und eine Pause in einer gemütlichen Kneipe bietet 
Gelegenheit, ein regionales Bier und lokale Wurstwaren 
zu probieren. Dieser 2,5 stündige Spaziergang und die 
Verkostungen sind im Preis enthalten. 

 
Nach dem kulinarischen Spaziergang ist noch genügend 
Zeit, um Brüssel weiter zu erkunden. 
Kosten: 67,- € p. P./ incl. Zug ab Welkenraedt/B, 
Genussführung durch Brüssel incl. Verkostungen 
Abfahrt Bhf Welkenraedt/ B: 9.26 h/ Transfer mögl.  
 
 

Freitag, 8. November 2019 
LeseLust im Buchladen Backhaus/ Aachen 
Willkommen bei der LeseLust in der Buchhandlung 
"Backhaus" in Aachen. Jede Frau, die sich gerne in eine 
feine, kleine Buchhandlung einschließen lassen möchte, 
um gemeinsam mit anderen Frauen 3 Stunden in 
Büchern zu stöbern, sich gegenseitig Lesetipps zu 
geben, neue Bücher kennenlernen möchte und dabei 
noch ein Gläschen Wein oder Kaffee trinken und ein 
Käsehäppchen verzehren, ist herzlich dazu eingeladen. 
Die Organisatorinnen werden ihre Lieblingsbücher 
vorstellen, wer mag kann auch gerne ihr Lieblingsbuch 
vorstellen, sollte uns dies jedoch vorher mitteilen. 
Kosten: 18,- € p. P./ incl. Getränke, Verzehr, Infos 
Treffen: 19.00 h Buchladen Backhaus, Jakobstr. 13, 
Aachen City. Ende der Veranstaltung: 22.00 h 
Eigene Anreise 
 

Samstag, 16. November 2019 
„Orient in Köln“ – 1001 in Kalk 
Wer immer schon mal wissen wollte, wie in Marokko ge-
kocht, gegessen, getanzt und musiziert wird, ist bei die-
ser Tour goldrichtig. In Köln Kalk entfaltet sich orienta-
lisches Flair, und 1001 überraschende Eindrücke können 
gesammelt werden: Dort befinden sich z.B. das ma-
rokkanische Viertel mit bunten Geschäften, Musik bei 
der sich Orient und Okzident treffen und überraschende 
religiöse Orte wie der Sikh-Tempel. Die Hare Krishnas 
leben hier in ihrem Kloster, im Hinterhof wird arabisch 
unterrichtet. Orientalische Süßigkeiten werden in zahl-
reichen Bäckereien angeboten. All das wird in aller Ruhe 
von 14 – 17.30 h angeschaut, Söhret Gök bringt uns 
den Orient auf der Schäl Sick näher. Mit einem Minztee 
in der Hand klingt die Tour entspannt aus. Nach der 3,5 
std. Erlebnistour durch „Marokko“ besteht die Möglich-
keit orientalisch essen zu gehen (nicht im Preis). 
Kosten dieser Erlebnistour: 63,- € p.P., incl Zug, Tram, 
Führung mit vielen Sinneseindrücken. 
Abfahrt Herzogenrath Bhf: 12.41 h 

 
 
 
 
 
 
 

 
Wir empfehlen auch: 
 
Frauenkommunikationszentrum 
Herzogenrath: 
www.frauenkommgleis1.de 
mit interessanten Veranstaltungen für 
Frauen wie  
Lachyoga, Kleidertausch, Filmabende, 
u.v.m. 
 
Frauenchor Taktlos aus Aachen: 
www.taktlos-ac.de 
Chorisch gepunktet, kabarettistisch 
gestreift 
Zu sehen: Chorbienale am 22.6.2019 in 
Aachen Stadt 
 
Dorv-Laden Herzogenrath Pannesheide: 
www.dorv-pannesheide.de 
Mit Bio – u. Regionalprodukten, 
kretisches Olivenöl, Bioweine, Catering 


